Edition du 07-01-2026

U

la cuisine

Menus S05 a S08 du 26 Janvier 2026 au 20 Février 2026

Primaire (N) 5 composants

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
26 Janvier 2026 27 Janvier 2026 28 Janvier 2026 29 Janvier 2026 30 Janvier 2026
CHOU ROUGE D'UZEL Wm\g@m VELOUTE DE LEGUMES SALADE CEUR
EN SALADE & il D'UZEL &k DE POMMES DE TERRE DE SCAROLE
CAROTTES RAPEES D'UZE{L
1!& 4
GRILLADE DE PORC ALAMENTHE BOULETTES DE BEUF TORTILLAAUX OIGNONS FILET DE HOKI &
CHARCUTIERE GALETTE EPAUTRE LEGUMES SAUCE CURRY CAROTTES D'UZEL faf. A
PUREE BIO SEMOULE ALACREME LA BASQUAISE

HARICOTS VERTS PERSILLES Bl

COMTE DE CLERON &

RATATOUILLE & RIZ

1 PETIT NOVAFRUIT BLEUET DES PRAIRIES CAMEMBERT BIO )
BIO DE CLERON 2. & PORTION #% GATEAU D'ANNIVERSAIRE % CANCOILLOTTEIGP &
. COMPOTE . ~ D'UZEL
CLEMENTINE POMME PECHE HVE & POMME i AUX PEPITES DE CHOCOLAT BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
02 Février 2026 03 Février 2026 04 Février 2026 05 Février 2026 06 Février 2026
SALADE ,
(MW\@MW” TABOULE D'UZEL DE HARICOTS VERTS ﬂ&ﬁ_@! DE c\lgikaopﬂli ONS
LENTILLES EN SALADE CHOU BLANC D'Uﬁ
wk EN SALADE &
COQUILLETTES BOLOGNAISE
SAUCE MORNAY JARDINIERE DE LEGUMES AU JUS FILET DE POISSON & DUZEL
BROCOLIS & AL'ECHALOTE & AU PERSIL RIZ NAPOLITAIN .
X ; AUX PETITS LEGUMES EPINARDS B YAOURT '@
TOMME DE CHEVRE 3. i DE MAMIROLLE
DE CLERON VACHE QUIRIT BIO &: TOMME BIO & BIO SUCRE
CREME DESSERT VANILLE ORANGE FHHENTAD DE CLERON
BIO POIRE CREPE AU SUCRE COCKTAIL DE FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09 Février 2026 10 Février 2026 11 Février 2026 12 Février 2026 13 Février 2026
FEUILLETE BETTERAVES ROUGES CHOU-FLEUR CEUR FM‘M%%
AU BIO EN SALADE DE SCAROLE SOUPE D'UZEL
FROMAGE ALATOMATE
POISSON PANE NOISETTES DE POULET SAUCISSE DE TOULOUSE
PAUPIETTE DE DINDE CITRON AU JUS AU JUS RISOTTO
AUX PUREE HARICOTS BEURRE POMMES PERSILLEES DE
CHAMPIGNONS DE PERSILLES D'UZEL BLE VEGETARIEN
PETITS POIS CAROTTES PATATE DOUCE D'UZEL
FONDU CARRE RACLETTE DE CLERON &

1 PETIT SUISSE SUCRE

COULOMMIERS

PALET BRETON #

MAMIROLLE &

COMPOTE
POMME CLEMENTINE D'UZEL POMME FRAISE BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16 Février 2026 17 Février 2026 18 Février 2026 19 Février 2026 20 Février 2026
?«(em\@&mm mﬁ,w !mc& SALADE DE PATES POTAGE PARMENTIER SALADE OLIVIER
“ D'UZEL DuzeL ek
SALADE . e 3
DE HARICOTS PLATS PANACHE DE CHOUX & X ) FILET DE HOKI
D'UZEL ROTI DE DINDE SAUTE DE BEUF A
, AU AU L'OSEILLE
v e . "
5 Fig;ﬁéé? Ai CE SAUSCTEE:'L(, Eéﬁ:fo:é CURRY PAPRIKA EPINARDS B>
BROCOLIS E=gf FRITES

TOMATE
YAOURT AROMATISE

ORANGE

BATONNIERE DE LEGUMES
AUXCAROTTES JAUNES

CAMEMBERT
BugNes ne

PETIT LOUIS

COUCHER DE SOLEIL

DELICE EMMENTAL

POIRE

COMTE DE CLERON &,

COMPOTE DE POMMES
BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de l'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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U

la cuisine

Primaire (Na) sans porc

Menus S05 a S08 du 26 Janvier 2026 au 20 Février 2026

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
26 Janvier 2026 27 Janvier 2026 28 Janvier 2026 29 Janvier 2026 30 Janvier 2026
CHOU ROUGE D'UZEL wm\g@m VELOUTE DE LEGUMES SALADE CEUR
EN SALADE 7, D'UZEL DE POMMES DE TERRE DE SCAROLE
CAROTTES RAPEES D'UZEL
CHIPOLATAS VEGETALES ALAMENTHE BOULETTES DE BEUF TORTILLAAUX CI)IGNONS FILET DE HOKI

AU JUS GALETTE EPAUTRE LEGUMES SAUCE CURRY CAROTTES D'UZEL A

PUREE BIO ) SEMOULE ALACREME LA BASQUAISE
HARICOTS VERTS PERSILLES COMTE DE CLERON RATATOUILLE & RIZ

1PETIT NOVAFRUIT

BLEUET DES PRAIRIES

CAMEMBERT BIO

BIO DE CLERON PORTION = GATEAU D'ANNIVERSAIRE CANCOILLOTTE IGP
. COMPOTE ~ DUZEL
CLEMENTINE POMME PECHE HVE POMME AUX PEPITES DE CHOCOLAT BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
02 Février 2026 03 Février 2026 04 Février 2026 05 Février 2026 06 Février 2026
SALADE ,
; , a Chandeieur |
Ww\gm TABOULE D'UZEL DE HARICOTS VERTS — DE C\I_/iikdopﬂﬁ ONS
LENTILLES EN SALADE CHOU BLANC D'UZEL
FILET DE POULET MERGUEZ EN SALADE
OMELETTE SAUCE SUPREME DE FRANCHE COMTE COQU'LLETDT,ESZEEJLOGNA'SE
SAUCE MORNAY JARDINIERE DE LEGUMES AU JUS FILET DE POISSON
BROCOLIS AL'ECHALOTE & AU PERSIL RIZ NQFI:IE;I;QISN AOURT
TOMME DE CHEVRE AUX PETITS LEGUMES OF MAMIROLLE
DE CLERON VACHE QUIRIT BIO TOMME BIO BIO SUCRE
CREME DESSERT VANILLE ORANGE FHHENTAD DE CLERON
BIO POIRE CREPE AU SUCRE COCKTAIL DE FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09 Février 2026 10 Février 2026 11 Février 2026 12 Février 2026 13 Février 2026
FEUILLETE BETTERAVES ROUGES CHOU-FLEUR DECSCCE:RROLE %Mf@ét‘l wer
AU BIO EN SALADE SOUPE D'UZEL
FROMAGE ALATOMATE
POISSON PANE NOISETTES DE POULET OME'AETTE
PAUPIETTE DE DINDE CITRON AU JUS RISOTTO
AUX PUREE HARICOTS BEURRE b Oﬁ; EsgggsﬁﬁtEEs DE
CHAMPIGNONS DE PERSILLES D'UZEL BLE VEGETARIEN
PETITS POIS CAROTTES PATATE DOUCE D'UZEL
FONDU CARRE ,
1 PETIT SUISSE SUCRE COULOMMIERS RACLETTE DE CLERON MAMIROLLE
PALET BRETON
, , COMPOTE
POMME CLEMENTINE D'UZEL POMME FRAISE BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16 Février 2026 17 Février 2026 18 Février 2026 19 Février 2026 20 Février 2026
Wm@mm MGWQMC& SALADE DE PATES POTAGE PARMENTIER SALADE OLIVIER
D'UZEL D'UZEL
SALADE PANACHE DE CHOUX FILET DE HOKI
DEHARICOTS PLATS D'UZEL ROTI DE DINDE SAUTE DE BEUF A
CAPPELLETTIS STEAK HACHE AU AU LOSEILLE
. CURRY PAPRIKA EPINARDS
5 FROMAGES SAUCE SAUCE A L'ECHALOTE BROCOLIS ERITES
VAOURT AROMATISE PETIT LOUIS DELICE EMMENTAL
CAMEMBERT COMPOTE DE POMMES
ORANGE BUGNeS De COUCHER DE SOLEIL POIRE BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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m Menus S05 a S08 du 26 Janvier 2026 au 20 Février 2026
il Primaire (Lb) intolérance alimentaire

D'UZEL

LUNDI
26 Janvier 2026

MARDI
27 Janvier 2026

MERCREDI
28 Janvier 2026

JEUDI
29 Janvier 2026

VENDREDI
30 Janvier 2026

CHOU ROUGE
D'UZEL
EN SALADE

GRILLADE DE PORC
CHARCUTIERE
POMMES PERSILLEES

CLEMENTINE

LUNDI
02 Février 2026

CAROTTES RAPEES
D'UZEL
A LAMENTHE

GALETTE EAUTRE LEGUMES
BIO
HARICOTS VERTS PERSILLES

COMPOTE POMME PECHE
HVE

MARDI
03 Février 2026

VELOUTE DE LEGUMES
D'UZEL

BOULETTES DE BEUF
AU JUS
SEMOULE

POMME

MERCREDI
04 Février 2026

SALADE
DE
POMMES DE TERRE

FILET DE POULET
CAROTTES D'UZEL
PERSILLEES

PAIN D'EPICES

JEUDI
05 Février 2026

CEUR
DE
SCAROLE

POULETROTI
AU JUS
RATATOUILLE &RIZ

BANANE

VENDREDI
06 Février 2026

LENTILLES
EN
SALADE

STEAK HACHE
AU JUS
BROCOLIS

KIWI

LUNDI
09 Février 2026

TABOULE D'UZEL

FILET DE POULET
JARDINIERE DE LEGUMES
A
L'ECHALOTE & AU PERSIL

ORANGE

MARDI
10 Février 2026

SALADE
DE
HARICOTS VERTS

MERGUEZ
DE FRANCHE-COMTE
AU JUS
RIZ
AUX PETITS LEGUMES

POIRE

MERCREDI
11 Février 2026

CHOU BLANC
D'UZEL
EN SALADE

ECHINE DE PORC FUMEE
DE LONGEVILLE
AU JUS
LENTILLES AU JUS

2 GAUFRETTES
VANILLE

JEUDI
12 Février 2026

1/2 PAMPLEMOUSSE
ROSE

COQUILLETTES
SANS FROMAGE
BOLOGNAISE
D'UZEL

COCKTAIL
DE
FRUITS

VENDREDI
13 Février 2026

CELERI VINAIGRETTE
D'UZEL

PAUPIETTE DE DINDE
AU JUS
RIZ

POMME

LUNDI
16 Février 2026

SALADE
DE
POMMES DE TERRE

ESCALOPE DE DINDE
AU JUS
CAROTTES D'UZEL
PERSILLEES

CLEMENTINE

MARDI
17 Février 2026

CHOU-FLEUR
EN
SALADE

NOISETTES DE POULET
AU JUS
HARICOTS BEURRE
PERSILLES

2 GAUFRETTES
CHOCOLAT

MERCREDI
18 Février 2026

CEUR
DE
SCAROLE

SAUCISSE DE TOULOUSE
AU JUS
POMMES PERSILLEES
D'UZEL

COMPOTE
POMME FRAISE

JEUDI
19 Février 2026

CAROTTES RAPEES
D'UZEL
VINAIGRETTE

ROTIDE PORC FUME
DE LONGEVILLE
BLE

BANANE

VENDREDI
20 Février 2026

SALADE
DE
HARICOTS PLATS

FILET DE POULET
BRUNOISE
DE
LEGUMES

2 GAUFRETTES
VANILLE

PANACHE DE CHOUX
D'UZEL

STEAK HACHE
AU JUS
BATONNIERE DE LEGUMES
AUX
CAROTTES JAUNES

PAIN D'EPICES

SALADE DE PATES
D'UZEL

ROTI DE DINDE
AU JUS
BROCOLIS

OREILLONS
D'ABRICOTS

POTAGE PARMENTIER
D'UZEL

SAUTE DE BEEUF
AU PAPRIKA
FRITES

POIRE

SALADE
DE
POMMES DE TERRE

JAMBON GRILL
AU JUS
NAVETS PERSILLES

COMPOTE DE POMMES
BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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